Merkblatt ABC-Ausristung

Der Kauf von Schnorchel, Maske und Flossen (ABC-Ausrlstung) sollte
maoglichst im Fachhandel erfolgen, da die Ausristung individuell abgestimmt
sein sollte. Aldi, Lidl und andere Billiganbieter verkaufen nur Massenware,
die man meistens nach, leidvoller Erfahrung doch durch hochwertigere
Ausrustung ersetzen muss

Nachfolgende Firmen kénnen wir fir den Kauf der ABC-Ausrustung empfehlen, da diese Sie
fachkundig beim Kauf beraten Insbesondere bekommen Sie dort durch die Zugehdrigkeit zur
TSG Wirzburg 10% Rabatt.

ActionSport Wiirzburg, LeibnitzstraBe 12, 97204 Héchberg, Tel. 0931/48950
AquaKadabra, Am Durren Berg 7, 97270 Kist, Tel. 09306/8543

Xtrem-Diving Atlantis Wiirzburg, ArndtstraBe 20, 97072 Wurzburg, Tel. 0931/49690555

Maske

e Glas aus splitterfreiem Material (Zeichen tempered, oder 2 Wellenlinien in, Glas)
e Maske ohne Maskenband aufsetzen und Luft ansaugen

e Sollte durch den Unterdruck fest am Gesicht haften, dann ist sie auch unter Wasser
dicht

e Es sollten dabei auch keinerlei Druckstellen auftreten (Maske sollte nicht zu groB3
sein)

Wenn die Maske neu ist lauft sie leicht an, deswegen empfiehlt es sich, diese am
Anfang mehrfach mit Spllmittel auszuwaschen

Schnorchel

e Schnorchel mit (teurer) oder ohne Ausblasventil

e Innendurchmesser 20 bis 30 mm (bei Kindern eher kleiner wéhlen)
e Mundstlck aus weichem Material, méglichst Silikon

e Je einfacher, umso besser

Flossen

e Flossenblatt nicht zu hart wahlen, gerade bei Kindern
e Mdglichst langere Zeit anprobieren
e Dabei sollten keine Druckstellen auftreten

Am besten alle Teile mit wasserfestem Stift mit Namen markieren, dann kann nichts
vertauscht werden!



